Narkoseinformationsblatt bei ambulanten Kindernarkosen

Liebe Eltern, bitte beachten Sie folgende Hinweise fir ambulante Operationen oder
Behandlungen, damit diese fir Sie und lhr Kind angenehm und mit gréBtméglicher Sicherheit
verlaufen.

Vor der Operation oder Behandlung:

- Sie erhalten einen Anasthesiefragebogen, den Sie bitte aufmerksam durchlesen
und zu Hause ausfillen (bitte NICHT erst am OP-Tag!) und am Tag der
Behandlung zusammen mit der Versichertenkarte bitte mitbringen.

- Wenn Ihr Kind nicht an chronischen Erkrankungen leidet, ist eine Voruntersuchung in
der Regel nicht notwendig.

- Narkosegesprache finden telefonisch statt, die zustédndige Narkoseérztin oder
-arzt ruft Sie rechtzeitig an. Es ist winschenswert, den Elternteil direkt aufklaren zu
kdénnen, der auch das Kind am Operationstag begleitet.

- Falls Sie sprachliche Hilfe bendtigen, bitte suchen Sie aktiv eine Dolmetscherin
oder Dolmetscher in Ihrem Bekanntenkreis und teilen Sie uns den Sprechwunsch und
Kontakt mit. Es ist sehr wichtig, dass Sie alle nétigen Informationen Giber den Ablauf
und mdglichen Komplikationen bekommen kénnen!

Am Operationstag:

- Bitte lassen Sie mindestens 5 Stunden vor dem Operationstermin lhr Kind nicht
essen (auch keine SuBigkeiten, Kaugummi oder Obst).

- Bis 1 -2 Stunden vor der Operation sind klare Fliissigkeiten erlaubt (Wasser, Tee
oder verdinnte Saftschorle). Aber bitte KEINE Fruchtséafte, fett- oder milchhaltige
Getranke!

- Bitte bringen Sie etwas zum Trinken und Essen fir nach der Narkose mit, denken Sie
auch an Wechselwasche, Windeln etc.

Nach der Operation:

- lhr Kind muss nach der Narkose eine gewisse Zeit noch bei uns tiberwacht werden
(ca. 2 Stunden). Diese Zeit ist fir Kinder oft sehr langweilig, bringen Sie bitte
Beschaftigung mit (Spiele, Puzzle, Tablet 0.4.), um das Warten leichter zu gestalten.

- Essen, Trinken und Spielen unter lhrer Uberwachung ist problemlos erlaubt,
Spielplatzbesuch, Fahrradfahren, Klettern etc. dirfen Sie aber an dem Operationstag
Ihrem Kind nicht erlauben.

Bei Fragen oder Komplikationen:

- Informieren Sie uns bitte telefonisch (Nummer wird mitgegeben). Sollten Sie uns
nicht erreichen kbnnen, wenden Sie sich an lIhren Kinderarzt oder -arztin oder in
dringenden Notféllen an den o6rtlichen Rettungsdienst 112.

Bei weiteren Fragen stehen wir sehr gern zur Verfigung,
Ihr Anasthesie Team Dr. Neumeister und dr. med. univ. Bagoczky
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